
 KW 38 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vorspeise Farmersalat Tomatensalat Karottensalat Gurkensalat mit Joghurt
Römersalat mit 

Himbeerdressing

Hauptgang
Hähnchenschnitzel mit 

Möhrchen und 
Salzkartoffeln

Fischfrikadelle mit 
kleinen Salzkartoffeln 

und Remouladensauce

Vegetarisch
Knuspertofu mit 
Möhrchen und 
Salzkartoffeln

Spinatbratling mit 
kleinen Salzkartoffeln 

und Remouladensauce

Dessert Apfelkompott Joghurt Apfel Sanddornquark Banane

*Gramm Kohlenhydrate pro 100g

Wir verwenden ausschließlich Biogewürze.
Wir sind zertifiziert durch die GFRS DE-ÖKO-039

Speiseplan 14.09. - 20.09.2026

Kürbissuppe mit 
Croutons / Vollkornbrot

Maultaschen mit 
Kürbissauce und Erbsen

Milchreis mit Zimt und 
Zucker


