"INCY

Jugend | Bildung und Beruf.

Speiseplan 21.09. - 27.09.2026

hamburg

OrK

nachhaltig gut wirtschaften

CKE

KW 39 Montag Freitag
Feldsalat mit Rémersalat mit
. I .
Vorspe|se Nudelsalat . . Gurkensticks Thousend-Island Gurkensalat
Honigdressing .
Dressing
Knusperseelachs mit
Hauptgang Putencurry mit Reis Rahmspinat und
Kartoffelrosti mit Sour | SiBkartoffelsuppe mit Salzkartoffeln Gnoccis mit Kasesauce
Creme Dinkel-Vollkornbrétchen und Maisgemdise
q Grunkernbratling mit
Gemil it Rei
Vegeta"SCh ermusecuIry mit Reis Spinat und Salzkartoffeln
Dessert Nektarine Schokopudding Birnenquark Kompott Heidelbeerquark
*Gramm Kohlenhydrate pro 100g
( B o ) Wir verwenden ausschlieBlich Biogewiirze.

nach 4
W, £G-Oko-Verordnung

Wir sind zertifiziert durch die GFRS DE-OKO-039




