
Bunter Nudelsalat

Zutaten: So geht‘s: Das brauchst du:

300g bunte Torte�ini

1 Salatgurke

2 mi�elgroße Tomaten

1 Paprika

1 Bund Petersilie

1 Mozzare�a

150g Joghurt

3 EL Mayonnaise

1 ½ EL Olivenöl

½ TL Zucker

1 Prise Salz

1. Nudeln in einem großen Topf in 
 Salzwasser kochen.

2. Die Gurke schälen und klein schneiden.

3. Tomaten, Paprika und Petersilie waschen  
 und klein schneiden.

4. Mozzare�a klein schneiden.

5. Joghurt, Mayonnaise, Olivenöl, Zucker   
 und Salz verrühren.

6. A�e Zutaten in einer großen Schüssel   
 vermischen. 

Die Hilfe eines Erwachsenen

Großer Topf

Kochlöffel

Schneidebre�

Kleines scharfes Messer

Sparschäler

Große Schüssel

Abfa�schale

Waage

Kleine Schüssel

Esslöffel

Teelöffel

Kochlöffel


