Wir tiber uns

Die inab - Ausbildungs- und Beschaftigungsgesell-
schaft des bfw mbH ist ein bundesweiter Anbieter
far MaBnahmen fur Jugendliche und junge Erwach-
sene im Ubergang von der Schule in den Beruf.

Bei uns arbeiten erfahrene (Sozial-)pddagoginnen
und -padagogen, Ausbilder/-innen und viele weite-
re padagogische und psychologische Fachkrafte mit
guten Netzwerkkontakten zu Betrieben, Behdrden
und Beratungsstellen der Kieler Region.

Wir haben schon vielen Jugendlichen und jungen
Erwachsenen auf ihrem Weg in den Beruf und ins
weitere Leben erfolgreich geholfen.

*inab

Jugend | Bildung und Beruf.

inab - Ausbildungs- und
Beschaftigungsgesellschaft des bfw mbH

Bildungsstatte Kiel
Werftstra3e 179
24143 Kiel

Silke Fritsche

Tel. 0431/72084-17 (-0 Zentrale); Fax 0431/72084-40
fritsche.silke@inab-jugend.de
www.inab-jugend.de

Offnungszeiten
Montag — Donnerstag: 08:00 — 16:00 Uhr
Freitag: 08:00 — 14:00 Uhr

Anfahrt

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Buslinien 11, 14, 15, 22, 102, 200, 201, 210;
Haltestelle ,, KVG Betriebshof WerftstraBe”
Buslinien 14, 200, 201, 210;

Haltestelle ,Norwegenkai”

Der Hauptbahnhof ist fuBlaufig in 10 Minuten Uber
die Hornbrlcke zu erreichen.
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Jugend| Bildung und Beruf.

Beratung und Begleitung beim Einstieg in
Arbeit oder Ausbildung

Bundesagentur fiir Arbeit

jobcenter.kiel

AN



Unser Angebot

Das Einzelcoaching richtet sich an Personen, die
Unterstitzung bei ihrem Weg in Schule, Ausbildung
oder Arbeit bendétigen. Es soll Ihnen Klarheit Gber
Ihre Ziele verschaffen und Ihnen Wege zur Zielerrei-
chung aufzeigen.

Sie erhalten bei uns:

- eine individuelle Beratung und Begleitung

- professionelle Unterstitzung beim Finden lhrer per-
sénlichen und beruflichen Ziele

- Begleitung bei der Verfolgung dieser Ziele und dem
Entwickeln von passenden Lésungswegen

- eine Vermittlung in Praktika bei Bedarf und eine
Begleitung und Unterstltzung bei Problemen

- eine Vermittlung in Ausbildung, Studium oder
Arbeit entsprechend der vereinbarten Zielsetzungen

Der Weg ist das Ziel

Mégliche Inhalte des Einzelcoachings sind:

- Analyse lhrer Starken und Entwicklungsfelder

- Berufsorientierung sowie Absteckung personlicher
Erwartungen und Ziele

- Vereinbarung von Teilschritten, die zur Erlangung
lhrer Ziele notwendig sind

- Selbstvermarktungsstrategien in Bewerbungssitua-
tionen

- Analyse und Erstellung von Bewerbungsunterlagen
- Erarbeitung beruflicher Alternativen

- Netzwerkanalyse

- Zeit- und Selbstmanagement

- Untersttzung bei der Uberwindung persénlicher
Herausforderungen

- Starkung der Medienkompetenz

Die konkreten Inhalte orientieren sich an lhren indivi-
duellen Bediirfnissen!

Kosten und Finanzierung

Das Einzelcoaching ist ein Angebot gemaf der Akkre-
ditierungs- und Zulassungsverordnung Arbeitsférde-
rung - AZAV und kann so zu 100% vom Jobcenter
oder der Agentur fur Arbeit finanziert werden.

Fragen Sie nach einem Aktivierungs- und Vermitt-
lungsgutschein fur das Einzelcoaching bei lhrer
zustandigen Ansprechperson im Jobcenter oder in
der Agentur fur Arbeit.

Dieses Angebot ist zertifiziert nach AZAV unter der
Nummer: 2022M100408-10001 (CERTQUA) nach §45
Abs.1 Satz 1 Nr. 1 SGB III.

Umfang und Dauer

Der Einstieg in ein individuelles Einzelcoaching ist
grundsatzlich laufend méglich. Vereinbaren Sie gerne
mit uns einen Termin fur ein Informationsgesprach.

Alle Termine fir das Einzelcoaching werden individu-
ell vereinbart. In der Regel finden diese in einem Zeit-
raum von bis zu sechs Monaten ein- bis zweimal
wochentlich mit jeweils 1,5 Stunden statt.

Unser Team

Unsere Coaches sind erfahren und qualifiziert in ver-
schiedenen Beratungs- und Coachingverfahren. Sie
bringen in der Regel mehrjahrige Berufserfahrungen
aus diesem Tatigkeitsfeld fur arbeitssuchende Perso-
nen mit.

Ansprechpartnerin: Frau Silke Fritsche
(Mobil: 0170/2383402)

www.inab-jugend.de




