Wer wir sind

inab - Ausbildungs- und Beschaftigungsgesell-
schaft des bfw mbH ist ein bundesweiter Anbieter
fur BildungsmaBnahmen fur Jugendliche und junge
Erwachsene im Ubergang von der Schule in den
Beruf.

Bei uns arbeiten erfahrene (Sozial-)Paédagogen und
Padagoginnen, Erzieher/-innen und Psychologen
und Psychologinnen mit vielen Kontakten zu
Betrieben, Behdrden und Beratungsstellen.

Wir haben schon vielen Jugendlichen und jungen
Erwachsenen bei ihrem Weg in den Beruf und ins
weitere Leben erfolgreich geholfen.

*inab

Jugend | Bildung und Beruf.

inab - Ausbildungs- und
Beschaftigungsgesellschaft des bfw mbH

Sophienblatt 48a, 24114 Kiel
Telefon: 0431 60046582

www.inab-jugend.de

Offnungzeiten
Montag — Donnerstag: 08:00 — 16:30 Uhr
Freitag: 08:00 - 14:30 Uhr

Anfahrt
Mit allen Buslinien der KVG.
Haltestelle: "Kiel Hauptbahnhof"

Unsere Bildungsstatte liegt nur wenige Schritte ent-
fernt.
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Jugend| Bildung und Beruf.

Lebensplanung und berufliche Orientierung
fur junge Menschen bis 25 Jahre

jobcenter.kiel
(AL



Check In / Unterstiitzung bei Verselbstandi-
gung und Lebensplanung

Alleine den Ubergang ins eigenstandige Leben
gestalten - unabhangig von Eltern, Betreuung und
spater auch finanzieller Unterstitzung.

Kein einfacher Weg:

¢ Wohnung finden, einrichten, erhalten

¢ Alltag organisieren, aufbauen und managen

* Vermieter, Behorden, Konto, Strom, Einkauf, Rech-
nungen und bei allem den Uberblick behalten.

Check In bietet Dir an:

e Dich in dieser Phase zu begleiten und zu beraten

e Deinen Weg zu unterstitzen und einige Tipps bei-
zusteuern

e typische Irrtimer vermeiden helfen oder beim Aus-
blgeln zu unterstlitzen

Vielleicht gibt es doch noch ein paar Altlasten auf
dem Weg zur Selbststandigkeit (Schulden, Arger mit
den Eltern oder den Amtern, persénliche Probleme
etc.). Es gibt stets Lésungen, auch wenn die manch-
mal nicht sofort und vielleicht nicht alleine zu finden
und zu gehen sind.

Was wir tun...

Wir treffen uns mit Dir — bei Dir, bei uns, ganz egal
wo. Dein Plan wird unser Plan. Wir suchen nach
Wegen, wie Du Deine Vorstellungen umsetzen
kannst. Wir helfen Gberall dort, wo Du Unterstitzung
brauchst. Du regelst Deine Dinge. Wir unterstitzen
Dich! Manches fallt Dir leicht, anderes ist neu fur
Dich. Dennoch muss es irgendwie erledigt werden.
Hier ist jede Frage erlaubt. Die Antworten finden wir
gemeinsam.

Wie lauft das ab...

Uber Deine Integrationsfachkraft beim Jobcenter
kannst Du schnell mit uns in Kontakt treten.

Wir haben ein offenes Ohr fur Deine Probleme und
erarbeiten gemeinsam Strukturen und Lésungswege
far Deinen Alltag. Oft bauen Probleme aufeinander
auf. Wir verschaffen uns gemeinsam einen Uberblick.

Lebenspraxis und berufliche Orientierung

Wir entwickeln gemeinsam mit Dir einen Plan flr Dei-
ne Zukunft.

Was willst Du machen? Willst Du Geld verdienen?

Wir helfen Dir mit Tipps zur Arbeitssuche und beim
Bewerben.

Hast Du Spaf3 an Musik?

Dann willkommen im Projekt Soundcheck. Hier
kannst Du Musikinstrumente ausprobieren oder ein-
fach nur Musik machen. In lockerer Atmosphare
kannst Du Songs covern oder eigene Songs schreiben.
Egal welche Musikrichtung. (Keine Vorkenntnisse
notig.)

Bist Du gerne drauf3en und liebst Tiere?

Dann freuen wir uns, Dich im Reitprojekt begrtBBen
zu durfen. In einer Kleingruppe von max. drei Perso-
nen werden wir auf einem Reiterhof nahe Preetz das
Reiten mit Dir Gben (keine Vorkenntnisse nétig).

Hast Du noch Fragen?

Ruf uns gerne an, schreibe eine Mail oder komm ein-
fach vorbei im Sophienblatt 48a.

Ansprechpartnerinnen:

Jenny Vargas Gebauer

Mobil 0151 59082524
vargas-gebauer.jenny@inab-jugend.de

Johanna Welzel
Mobil 0151 15653871
welzel.johanna@inab-jugend.de

www.inab-jugend.de




